Referierende (Fortsetzung)

Samira Lindenau

Bachelor Studium: Sportwissenschaften — Gesund-
heitssport  (Otto-von-Guericke-Universitat Magde-
burg) Master Studium: Sportwissenschaften — Pra-
vention/Rehabilitation (Universitat Leipzig);
2012-2016: Sporttherapeutin im AKG-Reha-Klinikum
Graal-Muritz,  2017:  Sportlehrerin ~ an  der
Helmut-Schmidt-Universitat / Universitdt der Bun-
deswehr Hamburg und seit Ende 2017: Sportlehrerin
an der FHOVPR M-V

In den Pausen und nach der Veranstaltung stehen die Refe-
rentinnen und Referenten als direkte Ansprechpartner zu
ihren Themen zur Verfligung.

Markt der Moglichkeiten

Vorher-Nacher-Raume

Bilder eher alltdglicher Biiros wurden digital bearbeitet. Die
Nachher-Perspektiven regen an, das eigene Buro auf einfache
Weise ergonomischer und wohlfiihlender zu gestalten.

Themenbezogener Biichertisch der Bibliothek der
FHG6VPR M-V

Informationsmaterial der gesetzlichen Unfallversicherung
und der Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz und Arbeitsme-
dizin

Hier wird auch ein Anbieter von Fit-
nessgeraten — Indoor und Outdoor —
vertreten sein

olayfit®

Organisation:

Fachhochschule fiir 6ffentliche Verwaltung, Polizei und Rechts-
pflege des Landes Mecklenburg-Vorpommern
Institut fir Fortbildung und Verwaltungsmodernisierung

Christiane Schilf
03843 283-510
c.schilf@fh-guestrow.de

Bernd Kalheber
03843 283-511
b.kalheber@fh-guestrow.de

Von Veranstaltungen in unserem Hause werden Fotoaufnah-

men gefertigt, die zum Zwecke der Verdffentlichung im Inter-

net, im Intranet und in Print-Medien genutzt werden.

Mit der Teilnahme an den Veranstaltungen erklaren sich die

Gaste mit dieser Nutzung einverstanden.
1 e TSN E———

Fachhochschule fiir 6ffentliche Verwaltung, Polizei und Rechtspflege
Goldberger StraBe 12-13

18273 Guistrow

Telefon: 03843 283-0

Fax: 03843 283-900

E-Mail: poststelle@fh-guestrow.de
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Wandel der Arbeitswelt -
.... am Arbeitsplatz

Ergonomie und Barrierefreiheit

Tagung am 25. Juni 2019

Fachhochschule fur &6ffentliche Verwaltung, Polizei
und Rechtspflege des Landes Mecklenburg-Vorpommern

thopr



http://www.fh-guestrow.de/
mailto:poststelle@fh-guestrow.de
mailto:c.schilf@fh-guestrow.de
mailto:b.kalheber@fh-guestrow.de

Zielgruppen:

Die Konferenz wendet sich an alle Mitarbeitenden und Fih-
rungskrafte aus Verwaltung, Polizei, Forschung/Lehre und Wirt-
schaft in Mecklenburg-Vorpommern sowie Partner der FH6VPR
M-V. Insbesondere sind auch Akteure im Gesundheitsmanage-
ment (Mitarbeitende, die fur die Personal- und Organisations-
entwicklung zusténdig sind, Angehdrige der Personalvertretun-
gen, Gleichstellungsbeauftragte, Vertrauenspersonen der
schwerbehinderten Menschen etc.) angesprochen.

Charakter der Veranstaltung:

Die Arbeitsumgebung muss sich dem Menschen
(mit seinen Besonderheiten) anpassen und nicht
umgekehrt.

Rund 17 Millionen Menschen verbringen in Deutschland ihren
Arbeitsalltag im Biro, die meisten davon ihr ganzes Berufsleben.
Die Gestaltung der Arbeit im Biro beeinflusst die Leistungsfa-
higkeit maBgeblich, vor allem auf mittlere und lange Sicht.

Vor diesem Hintergrund thematisiert die Tagung Gestaltungs-
potenziale fiir eine gesundheitsgerechte und produktive Arbeit.

"Ergonomie ist ein wissenschaftlicher Ansatz, um
mit geringster Miihe und gréBter Zufriedenheit
reichlichst Friichte zu erhalten fiir das eigene und
allgemeine Wohl." (nach Jastrzebowski, 1857)

Die Teilnahmegebihr betréagt 94,50 €. Fur Mitarbeitende der
Landesverwaltung M-V und Kooperationspartner der
FH6VPR M-V ist die Teilnahme gebiihrenfrei.

Um eine Anmeldung online bis zum 06.06.2019 oder per
E-Mail an Frau Millich (d.millich@fh-guestrow.de) wird ge-
beten.

Die Veranstaltung findet im Festsaal (Lehrgebdude 4, Raum
271) der Fachhochschule statt.

9.30 Uhr

9.45 Uhr

10.45 Uhr

11.00 Uhr

11.15 Uhr

12.15 Uhr

13.15 Uhr

14.00 Uhr

14.20 Uhr

15.00 Uhr

15.30 Uhr

Programm

Er6ffnung und BegriiBung
Dr. Marion Rauchert, Direktorin der FH6VPR M-V

Biirogeschichte - Biiro-Flachen-Gestaltung -
Trends und Ansdtze im Wandel der Arbeitswelt
Prof. Dr. Christine Kohlert, Mediadesign Hochschule
Minchen, Drees & Sommer SE

Kaffeepause

.Was macht das mit Ihnen, wenn Sie in einem
solchen Biiro sitzen miissten?”
Online-Abfrage

Das Biiro als Treiber gesundheitsforderlicher und
produktiver Arbeitsbedingungen

Mario Dobernowsky,

Dipl. Volkswirt, Dipl. Sozialokonom

Mittagspause und ,,Markt der Méglichkeiten”
Interne Barrierefreiheit, eine Sonderform der
Ergonomie

Matthias Soyka,

Diplom-Ingenieur, Integrationsamt Schwerin

Kleine Einfiihrung in die Software-Ergonomie
Erik Beyer, KPI Anklam

Podiumsdiskussion

Bewegung am Biiroarbeitsplatz
Samira Lindenau, FH6VPR M-V

Fazit und Abschiedskaffee

Die Veranstaltung wird in Gebardensprache iibersetzt.

Referierende

Prof. Dr. Christine Kohlert,

beschéftigt sich seit Gber 30 Jahren mit Lern- und
Arbeitswelten der Zukunft, insbesondere mit dem
Zusammenspiel von Raum und Organisation. Thre
Schwerpunkte liegen in der Einbeziehung der Nut-
zer in den Entstehungsprozess, dem Sichtbarma-
chen des Verdnderungsprozesses, sowie der Raum-
analyse. Sie ist auBerdem Professorin an der Medi-
adesign Hochschule in Miinchen, am MIT betreute
sie 12 Jahre lang als Research Affiliate verschiedene
Forschungsprojekte und leitete Seminare zu Raum
und Organisation sowie zu Innovation.

Mario Dobernowsky

Dipl. Volkswirt, Dipl. Sozialokonom

ist Wirtschafts- u. Sozialwissenschaftler. Er war von
1989 Leiter und zuletzt bis 2018 Gesellschafter und
Direktor des Forschungsinstituts Kooperationsstelle
Hamburg IFE GmbH. Er ist stellvertretender Vorsit-
zender des Deutschen Netzwerks Biiro e.V. Als Wis-
senschaftler leitete er eine Vielzahl von Projekten
zum Arbeits- u. Gesundheitsschutz.

77 Matthias Soyka
Diplom-Ingenieur, Landesamt fiir Gesundheit und
7 Soziales, Integrationsamt und Hauptfiirsorgestelle
Schwerin, Technischer Fachdienst, barrierefreie Ge-
staltung von Arbeitsplatzen

Erik Beyer

Ausbildung: IT-Systemelektroniker bei der Deut-
schen Telekom AG

Bachelor Studium: Wirtschaftsinformatik, Hoch-
schule fur Technik und Wirtschaft Berlin;

Seit 2017: Als Quereinsteiger bei der Polizei fur Er-
mittlungen im Bereich Cybercrime tatig



mailto:d.millich@fh-guestrow.de

