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Empfehlungen zur Nutzung von Buros durch mehrere Personen
gleichzeitig (aktualisiert am 22.11.2021)

In der aktuellen Situation ist es weiterhin das oberste Ziel, Infektionen von Person zu Person zu
verhindern und Personen aus Risikogruppen zu schiitzen. Ab dem 25.11.2021 vorerst bis
30.01.2022 wird Beschaftigten der UR die Mdglichkeit zur Arbeit im Homeoffice angeboten. Um
einen Anstieg der Infektionszahlen in unserer Universitat Rostock zu vermeiden, sollen Biiros in
den Gebauden der UR mdglichst nur noch durch je eine Person genutzt werden. Die Nutzung
von Blros durch mehrere Personen gleichzeitig soll in Gebauden der UR vermieden werden.

Nachfolgenden Empfehlungen sind auf Grundlage der Bundesverordnung SARS-COV-2
Arbeitsschutzverordnung  verpflichtend  einzuhalten.  Sollten  die  Abstands-,
Luftungsregelungen und Regelungen zur Raumgrofe nicht umgesetzt werden kdnnen, ist
zwingend eine medizinische Gesichtsmaske oder Maske entsprechend des FFP2-
Standards dauerhaft im Biiro zu tragen, wenn das Biiro durch mehrere Personen genutzt
wird.

Es gilt: Die gleichzeitige Nutzung von Raumen durch mehrere Personen ist auf das
betriebsnotwendige Minimum zu reduzieren.

Regelungen zur RaumgroéRe (10 m2 pro Person) werden weiterhin empfohlen.

Mit den nachfolgenden Empfehlungen wollen wir Sie unterstitzen, wenn Sie ein Biro mit
mehreren Personen gleichzeitig nutzen mussen:

e Halten Sie sich an die geltenden Abstands- und Hygieneregeln.

o Installieren Sie Abtrennungen als technische Mafnahme, falls die Abstandsregel
zwischen den Arbeitsplatzen aus betriebstechnischen Griinden nicht eingehalten
werden konnen.

e Tragen Sie mindestens eine medizinische Gesichtsmaske. Auf diese Schutzmaske kann
nur verzichtet werden, wenn pro Person im Blro mehr als 10 m? zur Verfiigung stehen
und gleichzeitig die Abstandregeln (1,50 m) dauerhaft eingehalten werden und/ oder
Abtrennungen installiert sind.

o Bilden Sie mdglichst kleine und gleichbleibende Arbeitsgruppen.

e Geimpften und genesenen in Prasenz arbeitenden Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
werden zweimal wdchentlich Schnelltests angeboten. Ungeimpfte Beschaftigte miissen
sich taglich vor Arbeitsbeginn testen.

o Liiften Sie das Biiro stlindlich, indem Sie Fenster und Tiir gleichzeitig 6ffnen — Stol3- und

Querluften.

e Reinigen Sie gemeinsam genutzte Oberflachen regelmaRig zu Arbeitsbeginn und zum
Arbeitsende.

e Vermeiden Sie die gemeinsame Benutzung von Arbeitsmaterialien wie Tastatur, Stifte
und Telefon.

o Vermeiden Sie den personlichen Kontakt zu Kolleginnen und Kollegen auflerhalb des



eigenen Biros. Nutzen Sie stattdessen Telefonate oder Videokonferenzen.

e Tragen Sie in den offentlichen Bereichen der Gebaude (Flure, Eingangsbereiche,
Teekuchen etc.) einen MNS.

e Sollte das Biiro so eingerichtet sein, dass Sie wahrend der Tatigkeit an Ihrem
Arbeitsplatz nicht ausreichend Abstand halten kénnen, versuchen Sie den Abstand
zwischen den Arbeitsplatzen zu vergroRern oder andere Malinahmen zur Minderung
der Gefahrdung umzusetzen.

Unabhéngig von diesen Empfehlungen sind die Gefdhrdungsbeurteilungen fiir Biros, welche
durch mehrere Personen gleichzeitig genutzt werden, zu priifen und zu aktualisieren. Dies gilt
zwingend, wenn durch die Nutzung der Biiros durch mehrere Personen gleichzeitig eine erhdhte
Gefahrdung zu erwarten ist. Je nach Einschatzung der Gefahrdungslage sind Mainahmen zur
Minderung der Gefahrdung umzusetzen. Verantwortlich fir Gefahrdungsbeurteilungen sind die
Fachvorgesetzten. Fir Fragen steht lhnen die Stabsstelle Arbeitssicherheit zur Verfligung.
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